
Wir freuen uns, Dir unsere neue selbstständige Massageleitung vorzustellen!

Wir sind stolz, Michael Lofy als selbstständige Massageleitung in unserem Team zu haben. 
Michael bietet zudem professionelles und privates Personal Training in allen Bereichen an.
Wir laden Dich herzlich dazu ein, von Michaels Expertise zu profitieren!

Dein Happy Fitness Team

Michael Lofy

Erfahrung im Profisport

Dank seiner Expertise betreut Michael Lofy pro-
fessionelle Sportler in verschiedenen Sport-
arten und Ligen. Er betreut Fußballvereine von 
der 1. bis zur 3. Bundesliga, sieben Weltmeister 
in der MotoGP und ist für insgesamt zwölf Top-
Fahrer weltweit verantwortlich. Zusätzlich be-
treut er zwei Formel-1-Weltmeister sowie vier 
Olympiasieger und acht Weltmeister im Pro-
fi-Radrennsport und außerdem die schnellsten 
Profi Motorrad-Rennfahrer aus Österreich Ma-
ximilian und Andreas Kofler und das 15-jährige 
Supertalent Daniel Krabacher aus Imst.

Professionelle Ausbildung

Mit der Erlangung der Fußballtrainer Profilizenz 
im Jahr 1997 begann Michael seine Leidenschaft 
für alternative Therapien und medizinische Be-
treuung weiterzuentwickeln. Er absolvierte ein 
Studium an der Sport University of Education 
und erlangte eine Ausbildung als Chiropraktiker.
Im Jahr 2004 schloss er sein Studium erfolg-
reich als Doktor für alternative Therapien und 
Medical Athletic Coach in Oregon ab.
Anschließend setzte Michael seine Ausbildung 
an der Sport Universität in Saarbrücken fort, 
wo er verschiedene Trainer- und Betreuerquali-
fikationen erwarb, darunter:

Trainer für Sport und Rehabilitation
Trainer für Cardio Fitness
Gesundheitstrainer
Ernährungstrainer
Zusätzlich absolvierte er eine Ausbildung zum 
Kinesio Taper und erhielt ein Zertifikat in dieser 
Technik.

Sportlicher Werdegang

Michael Lofy kann auf eine beeindruckende 
sportliche Laufbahn zurückblicken, die bereits 
im Alter von fünf Jahren begann. Im Jugendfuß-
ball zeigte er sein außergewöhnliches Talent und 
wurde in verschiedene Auswahlteams berufen.
Im Alter von 17 Jahren entschied sich Michael, 
seine Leidenschaft für den Fußball zum Beruf 
zu machen und war bis zum 37. Lebensjahr als 
Fußballprofi in verschiedenen europäischen Pro-
filigen tätig.

Michael Lofy
Tel.: 0043 6765302720 oder 0049 1702126629


